
Все ли мы знаем о СДВГ и гиперактивности? 
Наш мир создан из нашего представления о нем, как вода из песчинок и капель 

воды. И, как говорили мудрецы древности: «Хочешь изменить мир, измени свое 
отношение к нему!» Познать или узнать – значит понят то, что не соответствует твоему 
мировоззрению или миропредставлению.  

Уже несколько лет Интернет, газеты, журналы пестрят сообщениями о детях 
Индиго и о том, что у этих детей повышенная функция активности и возбудимости. Они 
воспринимают мир не так, как большинство из нас. Как известно, люди воспринимают 
мир или аудиально (через слух), или визуально (через зрение). Вижу-слушу – значит 
понимаю и воспринимаю. Индиго же воспринимают мир иначе. Они не видят и не 
слышат, а просто воспринимают мир как целое и знают все заранее. Их 
невосприимчивость мира фальши вызывает бунт! Недосказанность, недовысказанность 
родителей вызывает «волну» активности мышц и голоса у таких детей. Это как крик 
души: «Не может быть так, потому что так не может быть никогда!» Нежелание сделать 
что-либо – это в первую очередь сигнал родителям. Может каприз, но тогда он 
безпричинный. Может неприятие, тогда причина налицо. ИНДИГО признают ОДНО: Д-
О_Г_О_В_О_Р. Причем этот договор может быть обоюдным как по согласованию 
предмета договора, так и по выполнению всех пунктов. Невыполнение другой стороной 
хотябы одного условия влечет сиюминутное невыполнение другой стороной всего 
Договора. Вы скажете, как можно договариваться с собственным ребенком 2-3-4-х лет? Да 
очень просто! Вот так вот и договариваться. Ибо они воспринимают мир сразу и целостно. 
У них нет возраста, нет понятия детство, юность, зрелость. У них есть понятие 
физического ощущения изменений внешних тела и готовность его к тем или иным 
функциям. Для таких детей ОЧЕНЬ четко развита грань Мужского-Женского. По-этому 
играя с девочками мальчик Индии будет проявлять активность ниже среднего, а играя с 
мальчиками активность будет зашкаливать. Причем задиристость такого мальчишки к 
более старшим будет тем сильнее, чем больше его будут отталкивать из игры. 

 Так что при нестандартном поведении вашего сына или дочери сначала 
присмотритесь в глаза Вашего чада. Если взгляд еще с рождения «цепкий» и не погодам 
взрослый, то возможно Вам даровано счастье быть рядом с зарождением НОВОГО мира. 
И тогда просто взгляните на происходящее глазами вашего чада, попробуйте постичь мир 
его душой. Для Вас откроется многомиллионная гамма Чувств и Красок Вселенной. 

Нет и никогда не было Синдрома Двигательной активности и нарушения Внимания 
и Гиперактивности. Есть иная реакция тела на внешние раздражители. Душа пришедшая в 
наш мир из других миров просит о помощи и понимании. Возможно, не детям, а многим 
взрослым необходима помощь в понимании. Остается только ОДНО: принять как факт 
изменение времени и попробовать совместно изменить отношение к себе и внешнему 
МИРУ, через сознание Иного (сына или дочери). 


